LINK PERCORSI PALAIA TREKKING
https://it.wikiloc.com/wikiloc/user.do?id=3697689

SEGUI “PALAIA TREKKING” da App o da PC

Link ANELLO DI PALAIA - AROUND PALAIA
https://it.wikiloc.com/percorsi-escursionismo/01-anello-di-palaia-23305343

Percorso 1: Anello di Palaia

Questo itinerario permette di toccare alcuni punti di interesse storico-naturalistico e di apprezzarne le
bellezze paesaggistiche che caratterizzano i dintorni di Palaia. Tramite una piccola deviazione € possibile
visitare il Masso della Madonna della Rocca e il piccolo centro di Gello, con la chiesa romanica dedicata a
San Lorenzo. E possibile lasciare il proprio veicolo al parcheggio di Via XX Settembre a Palaia.
Caratteristiche

Lunghezza: 9,77 km

Altimetria: 280 m

Difficolta Media

Route 1: Around Palaia

This itinerary allows to touch some historical and naturalistic interesting points and to appreciate the
beauties of the landscape that characterize the surroundings of Palaia. With a little deviations it is possible
to visit the Madonna of the Fortress Rock and the little center of Gello, with the Romanesque church of San
Lorenzo. It is possible to leave the car at the parking of Via XX Settembre in Palaia.

Features

Distance: 9,77 km

Difference: 280 m

Medium Difficulty

Link ANELLO DI MONTEFOSCOLI - AROUND MONTEFOSCOLI
https://it.wikiloc.com/percorsi-escursionismo/02-anello-di-montefoscoli-23305369

Percorso 2: Anello di Montefoscoli

Questo itinerario percorre quasi interamente strade bianche e sentieri intorno al borgo di Montefoscoli.
Suggestivo ¢ I’aspetto paesaggistico, con punti panoramici di rilievo, testimonianze storiche e aspetti di vita
rurale che da sempre caratterizzano questa zona.

Meritano una visita il Tempio a Minerva Medica immerso in un boschetto di lecci secolari e alcune strutture
ipogee lungo il Bosco del Carfalo, testimonianze tangibili della storia antica di questo territorio.

E’ possibile lasciare il proprio veicolo al parcheggio di Via dei Fossi.

Caratteristiche

Lunghezza: 7,30 km

Altimetria: 153 m

Difficolta Media

Route 2: Around Montefoscoli

This itinerary walks white streets and paths around the Montefoscoli hamlet . The landscape aspect is
suggestive, with panoramic point in relief, historic proofs and rural life aspects that characterize this zone
from always.The Temple of Medical Minerva is interesting because it is immersed in a grove of secular holm
oaks and some apogee structures along the Bosco of the Carfalo, visible proofs of the ancient history of this
territory. It is possible to leave the car at the parking in Via dei Fossi.

Features

Distance: 7,30 km

Difference: 153 m

Medium Difficulty



https://it.wikiloc.com/percorsi-escursionismo/02-anello-di-montefoscoli-23305369
https://it.wikiloc.com/percorsi-escursionismo/01-anello-di-palaia-23305343
https://it.wikiloc.com/wikiloc/user.do?id=3697689

Link ANELLO FORCOLI E VILLA SALETTA - AROUND FORCOLI AND VILLA SALETTA
https://it.wikiloc.com/percorsi-escursionismo/03-anello-di-forcoli-e-villa-saletta-23306170

Percorso 3: Anello di Forcoli e Villa Saletta

Partendo da Forcoli lasciatevi alla spalle la vita frenetica del paese ed immergetevi in vasti panorami
collinari, scorci paesaggistici tipicamente toscani, torrette di caccia e piccole chiese rurali. Si consiglia una
sosta a Villa Saletta, borgo di antiche origini e oggi disabitato, un luogo davvero suggestivo, pieno di storia e
di fascino lasciato intatto dal tempo.

Caratteristiche

Lunghezza: 13,8 km

Altimetria: 280 m

Difficolta Media

Route 3: Around Forcoli and Villa Saletta

Starting from Forcoli you leave the frenetic life of town and you get immersed in huge hilly landscapes,
tipically Tuscan, towers of hunt and little rural churches. It is recommended a stop at Villa Saletta, an
ancient origin hamlet that is inhabited, a very suggestive place, full of history and left untouched by the time.
Features

Distance: 13,8 km

Difference: 280 m

Medium Difficulty

Link ANELLO DI AGLIATI - AROUND AGLIATI
https://it.wikiloc.com/percorsi-escursionismo/04-anello-di-agliati-23306485

Percorso 4: Anello di Agliati

Questo itinerario parte dall’ Eremo di Agliati, luogo mistico e tranquillo, da cui ¢ possibile ammirare le valli e
I’incantevole panorama verso il borgo medievale di San Miniato a nord-est e quello di Palaia a sud-ovest.
Suggestivi sono i tratti di bosco che collegano Agliati a Collelungo, i duplici filari di cipressi che costeggiano
il sentiero e i panorami che si stagliano all’orizzonte verso Toiano.

I1 percorso passa anche dal vecchio stabilimento termale dei Bagni di Chiecinella, ora non piu in attivita.
Caratteristiche

Lunghezza: 8,04 km

Altimetria: 212 m

Difficolta Media

Route 4: Around Agliati

This intinerary starts from the Eremo of the Agliati, a mystic and quiet place, where it is possible to admire
the valleys and the enchanting landscape directed to the medieval hamlet of San Miniato at north east and to
the Palaia hamlet at south west. The wood sections that link Agliati and Collelungo, the cypress lines that
link to Toiano are suggestive. The path goes through the old thermal spa of Chiecinella, no more active
nowdays.

Features

Distance: 8,04 km

Difference: 212 m

Medium Difficulty

Link ANELLO TOIANO —AROUND TOIANO
https://it.wikiloc.com/percorsi-escursionismo/05-anello-di-toiano-23306770

Percorso 5: Anello di Toiano

Questo itinerario ruota attorno al borgo abbandonato di Toiano, immerso nel parco naturale dei calanchi. Si
consiglia una sosta al parco di Toiano Vecchio e ai resti dell’antica rocca, situata a pochi passi dalla localita
di Villa San Michele. Una passeggiata interessante non solo dal punto di vista storico ma anche naturalistico,
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data la presenza dei calanchi, fenomeni di erosione del suolo e di alcuni versanti dalla particolare
conformazione geologica, che caratterizzano e rendono unico questo territorio.

Caratteristiche

Lunghezza: 9,86 km

Altimetria: 271 m

Difficolta Media

Route 5: Around Toiano

This itinerary runs around the abandoned hamlet of Toiano, immersed in the badlands natural park. You can
stop at the park of Toiano Vecchio and at the rests of the ancient fortress, located closed to Villa San
Michele. An interesting walk for the history and the nature, because of the presence of the badlands, an event
of soil erosion and some slopes with a particular geological shape, that characterize this unique territory.
Features

Distance: km

Difference: m

Medium Difficulty

Link ANELLO DI USIGLIANO E COLLEOLI - AROUND USIGLIANO AND COLLEOLI1
https://it.wikiloc.com/percorsi-escursionismo/06-anello-di-usigliano-e-colleoli-23306800

Percorso 6: Anello di Usigliano e Colleoli

Questo itinerario attraversa le antiche fattorie di Usigliano e Colleoli , con scoreci tipici del paesaggio
toscano, caratterizzato da vaste distese di vigneti e oliveti secolari, simbolo dell’ordinata opera dell’uomo.
Consigliata una sosta per una merenda nel piccolo centro di Colleoli o presso le cantine presenti sul
territorio.

Caratteristiche

Lunghezza: 15,76 km

Altimetria: 399 m

Difficolta Media

Route 6: Around Usigliano and Colleloli

This itinerary walks through the ancient farm of Usigliano and Colleoli, with glimpses of this typical Tuscan
landscape, characterized of extended vineyards and secular olive groves, symbol of the orderly man action.
1t is recommended a stop for a snack in the little center of Colleoli or at the wine bars on the territory.
Features

Distance: 15,76 km

Difference: 399 m

Medium Difficulty

Link ANELLO DI PARTINO — AROUND PARTINO
https://it.wikiloc.com/percorsi-escursionismo/07-anello-di-partino-23306837

Percorso 7: Anello di Partino

Percorso di notevole interesse storico-naturalistico. Si consiglia una visita al borgo di Partino e al Masso
della Madonna della Rocca. Interessanti sono anche le rovine della cappella di San Leonardo dove ¢ ancora
visibile I’architrave con la scritta in latino e le rovine del piccolo cimitero di San Giusto del 1700.
Caratteristiche

Lunghezza: 5,16 km

Altimetria: 134 m

Difficolta Facile

Route 7: Around Partino

1t is an itinerary that is interesting from historic naturalistic point of view. It is recommended a visit at the
Partino hamlet and at the Madonna della Rocca rock. Also the ruins of the San Leonardo chapel are very
interesting, it is still visible the architrave with the Latin sign and the ruins of the little cemetery of San
Giusto from the 1770.
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Features
Distance: 5,16 km
Difference: 134 m

Easy Difficulty

Link ANELLO DI SAN GERVASIO —AROUND SAN GERVASIO
https://it.wikiloc.com/percorsi-escursionismo/08-anello-di-san-gervasio-23307086

Percorso 8: Anello di San Gervasio

Breve percorso ricco di saliscendi. Immersi nella natura incontaminata incontrerete antichi poderi rurali e
panorami mozzafiato. Si consiglia una visita nel vicino borgo medievale di San Gervasio e una sosta presso
le cantine presenti sul territorio.

Caratteristiche

Lunghezza: 6,67 km

Altimetria: 173 m

Difficolta Facile

Route 8: Around San Gervasio

1t is a little way rich of latches. You fill find ancient rural farms and breathtaking landscapes, immersed in
the pure nature. It is suggested a visit in the near medieval hamlet of San Gervasio and a stop at the wine
bars on the territory.

Features

Distance: 6,67 km

Difference: 173 m

Easy Difficulty

Link ANELLO DI ALICA -AROUND ALICA
https://it.wikiloc.com/percorsi-escursionismo/09-anello-di-alica-23307139

Percorso 9: Anello di Alica

Protagoniste indiscusse di questo itinerario sono le vaste distese di vigneti e oliveti che caratterizzano il
paesaggio intorno ad Alica, antico borgo arroccato su di una collina tufacea a pochi km da Palaia. Consigliata
una sosta alla chiesa che si affaccia verso una delle terrazze piu suggestive sulla Valdera.

Caratteristiche

Lunghezza: 4,14 km

Altimetria: 134 m

Difficolta Facile

Route 9: Around Alica

The stretches of vineyards and olive groves are the protagonists of this itinerary around Alica, an ancient
hamlet on a tufaceous hill not far from Palaia. It is recommended a stop at the church that faces on one of
the most suggestive terraces on the Valdera.

Features

Distance: 4,14 km

Difference: 134 m

Easy Difficulty

Link ANELLO DELLE DUE TOSOLE —-AROUND THE TWO TOSOLE
https://it.wikiloc.com/percorsi-escursionismo/10-anello-delle-due-tosole-23307179

Percorso 10: Anello delle due Tosole

Litinerario delle due Tosole ¢ cosi chiamato perché¢ percorre la valle del Rio Tosola e del Botro della Tosola,
due affluenti del Torrente Roglio. Percorso abbastanza impegnativo, nonostante i due lunghi tratti
pianeggianti di fondo valle.

Caratteristiche

Lunghezza: 16, 29 km
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Altimetria: 393 m

Difficolta Media

Route 10: Around the two Tosole

The itinerary of the two Tosole is so called because it runs the Rio Tosola Valley and the Botro della Tosola,
two tributaries of the Roglio Stream. This is a quiet hard way, in spite of two long flat lines at the end of the
valley.

Features

Distance: 16,29 km

Difference: 393 m

Medium Difficulty

LINK “LA PALAIATA” - 1° TRATTO - DA MONTEFOSCOLI A USIGLIANO
(first part of the route)
https://it.wikiloc.com/percorsi-escursionismo/11b-la-palaiata-da-montefoscoli-a-usigliano-23313861

LINK “LA PALAIATA” - 2° TRATTO - DA USIGLIANO A MONTEFOSCOLI
(second part of the route)
https://it.wikiloc.com/percorsi-escursionismo/11a-la-palaiata-da-usigliano-a-montefoscoli-23312356

Percorso completo “La Palaiata”

Il territorio di Palaia ¢ caratterizzato da un tipico paesaggio collinare ed ¢ percorso da una fitta rete di sentieri
e strade bianche che vanno a comporre itinerari facilmente percorribili a piedi, dedicati a chi si vuol
immergere totalmente nella natura e nella storia di questo angolo di vera Toscana.

Il percorso denominato “La Palaiata” ¢ stato pensato proprio con questo intento, si tratta infatti di un
itinerario completo, da fare in almeno due giorni e che tocca tutte le realta storico-culturali e le localita che
compongono il territorio comunale. Lungo il cammino si trovano numerosi agriturismi e strutture ricettive a
cui chiedere alloggio e altrettante di ristorazione, nonché molteplici aziende agricole produttrici di eccellenze
enogastronomiche locali.

Quello che segue ¢ un esempio di percorso completo, che inizia e finisce a Montefoscoli, ma ¢ possibile
effettuare “La Palaiata” partendo e ritornando da qualsiasi localita nel territorio comunale.

Caratteristiche — 1° tratto — Da Montefoscoli a Usigliano
Lunghezza: 22,30 km

Altimetria: 514 m

Difficolta Impegnativa

Caratteristiche — 2° tratto — Da Usigliano a Montefoscoli
Lunghezza: 22,18 km

Altimetria: 654 m

Difficolta Impegnativa

Complete Itinerary “The Palaiata”

The territory of Palaia is made by a hilly landscape and is walked by a dense network of paths and white
street that make itineraries everyone can easily walk, dedicated to who wants to immerge himself in nature
and history of this corner of real Tuscany. The way named “La Palaiata” has been thought to be a complete
itinerary to do at least in two days, that touches all the realities and localities that compose the territory of
Palaia. Along the walk there are a lot of farmhouses and hotels to ask for an accommodation and food, and
lots of farms that produce local food and wine excellences.

The following is an example of a complete route, which starts and ends in Montefoscoli, but it is possible
to experience ""La Palaiata" starting and returning from any location in the municipal area.

Features — 1° part of the route — From Montefoscoli to Usigliano
Distance: 22,30 km

Difference: 514 m

High Difficulty

Features — 2° part of the route — From Usigliano to Montefoscoli
Distance: 22,18 km
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Difference: 654 m
High Difficulty



